


Multi-Mam KOMPRESSOR

EN EFFEKTIV BEHANDLING AF BRYSTVORTER @

LAS DENNE INFORMATIONSSIDE INDEN DU ANVENDER MuLTI-MAM KOMPRESSER OG GEM DEN TIL EVT. SENERE BRUG

Multi-Mam kompresser - en effektiv behandling af brystvorter Graviditet og amning

¢ Umiddelbar lindring af gmme og sarfyldte brystvorter Der findes ingen kendte kontraindikationer for ikke at anvende

o Neutraliserer skadelige mikroorganismer og forebygger infektion Multi-Mam kompresser under graviditet og/eller amning.

® Fugter huden rundt om brystvorterne

 Gelen er naturlig, sikker og ufarlig for barnet at sluge Pakning og opbevaring

* Fremmer den naturlige helingsproces En @ske indeholder 12 enkeltstyks pakkede kompresser og en
brugsanvisning. Hver pose indeholder et kompres impraegneret med

Saledes fungerer Multi-Mam kompresser 1,5 g bioaktiv gel. Opbevares i originalpakningen utilgaengeligt for bgrn

Multi-Mam kompresser er specielt udviklet til at beskytte brystvorterne ved stuetemperatur mellem 10 og 25 grader. Udlgbsdatoen kan ses pa

hos ammende kvinder. Multi-Mam har en direkte lindrende effekt pa posen og i pakningens bund.

gmme og sarfyldte brystvorter, de fugter huden, mindsker havelser og

forebygger infektion. Kompresserne er impraegneret med bioaktiv gel Gel pa kompressen

baseret pa det patenterede 2QR-komplex. En naturlig substans som er Kompressen er helt impraegneret med den bioaktive gel. Der kan i

baseret pa planteudtraek og bestar af bioaktive molekyler som kaldes sjeeldne tilfelde veere lidt gel pa ydersiden (den laminerede side) af

polysakkarider. 2QR-komplexet har en unik evne til at neutralisere kompressen. Dette er normalt og skal bare tgrres bort.

skadelige bakterier ved at forhindre at de setter sig pa huden.

Multi-Mam kompresser fgles blgde og behagelige mod brystvorten og Den bioaktive gel kan variere lidt i farven, fra farvelgs til lys ravfarvet.

skaber optimale forhold for den naturlige helingsproces. Dette skyldes, at den aktive hovedingrediens, 2QR-komplexet, er et

Eventuelt overskydende gel behgver ikke at blive fjernet inden amning. naturligt emne og derfor kan variere en anelse i farven. Dette pavirker

Den bioaktive gel bestar af naturlige vegetabilske ingredienser og er ikke produktets effekt eller sikkerhed.

helt sikker og ufarlig for barnet at sluge.

Indikationer

* Problemer med brystvorterne forarsaget af amning

* @mme, sarfyldte og haevede brystvorter Sarfyldte brystvorter

* Vabler, betendte og skallende brystvorter At amme er naturligt, det giver dit barn vigtig neering, narhed og

e Udtgrrede brystvorter tryghed. Det nyfadte barns sugen pavirker brystvorterne maerkbart

og det er normalt at de heever. Det er ogsa normalt med vabler og

Brugsanvisning infektion eller at huden skaller. Ifglge statistikken lider 80-95% af

Abn posen, fold kompressen ud og leeg den gelimpraegnerede side ammende kvinder af gmme og/eller sarfyldte brystvorter og 26%

mod brystvorten. Lad kompressen sidde pa sa laenge det behgves, lider af steerke smerter. For at beskytte brystvorterne er det meget

mindst 10 minutter, helt 30 minutter og ikke leengere end 1 time. Smid vigtigt at du prgver at finde en god stilling ndr du ammer og at

kompressen vak efter brug. Eventuelt overskydende gel pa brystvorten barnet suger effektivt. Men der er ogsa andre faktorer som

behgves ikke at blive fiernet inden amning da gelen er helt sikker og fordrsager sarfyldte brystvorter, f.eks. produkter som nedsatter

ufarlig for barnet at sluge. Kompressen anvendes to gange dagligt for hudens fierne fedtlag (sebe, shampoo), eksem eller tilbgjelighed

en effektiv behandling indtil generne ophgrer. Hvis besveeret fortsatter til tgr hud. Amningen kan i disse tilfelde opleves som ubehageligt

eller kommer tilbage bgr der tages kontakt til lege. og besvarligt og kan bevirke at kvinder afholder sig fra at amme.

Ingredisenser P& vores hjemmeside (www.multi-mam.dk) kan du finde gode rad

Galactoarabinan Polyglucuronic Acid Crosspolymer*, Glycerin og mere information om amning

(vegetabilskt), Xanthan Gummi
*2QR-komplex, patenterede bioaktive polysakkarider. www.2QR.com

Allergier

Det er meget usadvanligt med allergier overfor ingredienserne i
Multi-Mam kompresser. Hvis du er allergisk overfor plantebaserede
emner anbefaler vi, at du tester en lille smule pa indersiden af
underarmen. Fremkommer der en klgende rgd plet er du formentlig
allergisk overfor nogen af ingredienserne i Multi-Mam kompresser.
| s& fald anbefaler vi at du ikke anvender Multi-Mam kompresser.

Sadan anvender du kompressen

1. Abn pakningen. 2. Tag kompressen ud. 3. Laeg den gelimpraegnerede
side mod din brystvorte.

Distributgr:

Nordic Consumer Health AB Producent:
Box 1183, 131 27 Nacka Strand

Sverige

WWW.MULTI-MAM.DK c Eom @ jﬂ,
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